
 

Государственное областное бюджетное учреждение  
социального обслуживания населения 

«Мурманский центр социальной помощи семье и детям» 
 

«Единый общероссийский телефон 

доверия для детей, подростков и их 

родителей» 
 

 

С чем можно обратиться? 

 

 

... и многое другое! 

ЗВОНИТЕ!!! 

8-800-2000-122 
 

Здесь помогут и поймут!!! 
 

Телефон доверия работает 

круглосуточно! 

Звонки с любого телефона 
бесплатные! 

Трудности во 
взаимоотношениях 

с ребенком 

Личностные 
проблемы 

ребенка 

Переживание 
травмирующих 

событий 


